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ST-NAZAIRE

Samedi, "Tous
avélo sur 'Agglo" :
on s'inscrit

Les inscriptions ont lieu jusqu’a
aujourd’hui. Parcours n’1: de
Saint-Nazaire & Perpignan (palais
des congres) environ 20 km. Par-
cours fléché, sécurité assurée sur
le parcours. Pour ceux qui le sou-
haitent et qui rentrent en bus ou
en voiture, l'acheminement des
vélos sera assuré par un camion
de la mairie depuis Perpignan.
Rendez-vous samedi devant la
mairie. Départ prévua 9 h 30, ar-
rivée a Perpignan vers 11 h 30 et
distribution d'un repas aux parti-
cipants pour un pique-nique
dans le square Bir Hakheim. Re-
tour sur la commune en vélo, en
voiture ou en bus.

Les enfants jusqu'a 10 ans seront
obligatoirement  accompagnés
par un parent ou un adulte. Les
plus de 10 ans pourront étre ac-
compagnés par le Point jeunes.
Port du casque obligatoire (dans
ce cas nécessité de s'inscrire
aupres de Pascal au PJ : inscrip-
tion gratuite).

Inscriptions  au  secrétariat
aujourd’hui jusqu'a 17 h.

Cours de danse
Jazz

Suite a plusieurs demandes faites
lors du forum des associations le
Saint-Nazaire dance, avec l'accord
de Florence, le professeur, va es-
sayer d'organiser un cours jazz
adultes et ados tous les jeudis de
19h30 a 20h30. Le premier
cours est programmé ce jeudi.

Tél. 0479 73 02 05.

C'estlareprise de
I'entente du foot

L'entente avec le Perpignan-Ca-
net-FC permet de constituer des
équipes de toutes catégories y
compris seniors.

Pour les inscriptions se munir de
photos, de la photocopie de la car-
te d'identité ou du livret de fa-
mille (feuillet parents, feuillet en-
fant).

L'ASC Saint-Nazaire PCFCrepré-
sente 25 éducateurs diplomés
pour l'encadrement des jeunes,
une école départementale de gar-
diens de buts installée a Saint-Na-
zaire, agréée par les instances de
football et ce sont aussi des stages
de formation pendant les vacan-
ces scolaires.

De ce fait Saint-Nazaire, avec le
PCFC, devient le plus grand cen-
tre de formation du département.

Les Olympiades
du canton

Les points jeunes du canton (Ca-
net, Saint-Nazaire, Villelon-
gue-de-la-Salanque, Sainte-Ma-
rie) rééditent et organisent le sa-
medi 26 septembre de 10h a
16 hles Olympiades du canton ré-
servées aux 12-16 ans. Clest a
Sainte-Marie que se dérouleront
les épreuves sportives (lancers
francs de basket, tir a l'arc, tirs
aux buts de foot..., ainsi qu'un
questionnaire de culture généra-
le).

Une sensibilisation "Bouger plus,
manger mieux" sera aussi propo-
sée. Le village qui remportera le
trophée devra le remettre sur sa
commune l'année suivante.
Transport assuré depuis Saint-Na-
zaire. Participation gratuite. Re-
pas tiré du sac.

Inscriptions au Point jeunes jus-
qu'a mercredi.

Rentrée des
"Bastides du soleil"

Reprise des activités les lundis,
mardis et mercredis de 14h a
17 h.

Renseignements aupres de Fernan-
de au 04 68 73 93 45.
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Les animaux de la ferme
ont pris leur bain... de foule

Le week-end dernier, la place de la Méditerranée s'est transformée en une grande ferme,
permettant aux visiteurs de découvrir les animaux autrement, avec une vue imprenable sur la mer.
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Durant deux jours, les animaux de la ferme ont respiré I'air marin et foulé le sable de leurs sabots. Photos J. R.

Images insolites que celles qu'ont
pu admirer les promeneurs au
théatre de la mer, ce week-end.
En effet, les animaux de la ferme
se sont invités en bord de mer.
Organisée par les éleveurs et la Fé-
dération départementale des syn-
dicats d'exploitants agricoles (FD-
SEA) des Pyrénées-Orientales,
en partenariat avec la municipali-

té,la 11¢ édition de La ferme a Ca-
net a attiré bon nombre de visi-
teurs, petits et grands, qui ont pu
découvrir une véritable vitrine de
I'élevage catalan et de son agricul-
ture.

Cette année, les races rustiques
bovines a savoir les races Aubrac
et Gasconne, majoritairement éle-
vées dans les montagnes du dé-

partement, ont été mises a I'hon-
neur. Une ferme bien tradition-
nelle avec ses veaux, vaches, tau-
reaux, chevres, brebis, oies, anes,
chevaux... a ainsi été installée
preés de la plage et de nombreuses
animations ont été proposées no-
tamment des démonstrations de
filage de laine au rouet ou de trai-
te de vaches, des balades a dos

d'4nes et de poneys.
Les plus gourmands ont égale-
ment pu déguster les produits des
élevages du département : froma-
ges, lait, ceufs, foies gras, patés et
plats cuisinés, miels et pains d'épi-
ces, escargots, viandes de veau, de
beeuf, de porc et d'autruche... 1l
y en avait pour tous les gofits.
Julie Rabeyrolles

Le patrimoine naturel et culturel
était a I'honneur cet été au PlJ

Les jeunes Canétois de 12 a 17
ans qui n'ont pas eu la chance de
partir en vacances ont bénéficié
d'un programme riche en diversi-
té avec le PIJ.

Patrimoine

et environnement

Le projet "Découverte du patri-
moine local", en partenariat avec
le Réseau culturel et la DDJS des
P.-O., a permis de mettre en pla-
ce des ateliers de sculpture, un ral-
lye photos sur la découverte des
statues monumentales de la ville,
la sortie "Mystere sur la ville" a
Villefranche-de-Conflent ot les
jeunes ont participé a un grand
jeu dans les monuments de la vil-
le et enfin, les Médiévales, en par-
tenariat avec l'office du tourisme
et l'association Les amis du vieux
Canet.

Un séjour sur le theme du patri-
moine local est en préparation
pour les vacances de Toussaint.
Par ailleurs, le projet "Education
a l'environnement”, en partena-
riat avec la DDJS et la Fédération
départementale de péche a aussi
été proposé avec des ateliers d'ini-
tiation et de perfectionnement a

La rencontre cet été avec des joueurs de 'USAP, sur les bords du
lac de Matemale, a donné le sourire aux jeunes.

la pratique de la péche, la visite
du centre de pisciculture de Sa-
horre et surtout un mini-séjour
sur les rives du lac de Matemale
ou une bonne surprise attendait
les jeunes a savoir une rencontre
avec les joueurs de 'USAP.

Rencontres et sorties

En dehors de ces projets, les adhé-
rents ont rencontré leurs homolo-
gues de plusieurs PIJ du départe-
ment, dans le cadre d’activités :
rencontre multisports a la plage,

sortie Aquabrava et passage de la
caravane du Tour de France.
Enfin, les 12-17 ans ont décou-
vert la pratique du ski nautique et
du wakeboard lors de la sortie au
téléski nautique au Barcares et se
sont retrouvés lors de la ballade
entre amis pour une rando-VTT
et une baignade.

Les 18-25 ans ont bénéficié de
T'organisation d'un stage de "Sen-
sibilisation sur les conduites a ris-
ques” en partenariat avec le
conseil général et obtenu des

SAINT-CYPRIEN

aldes our le financement du per-
e conduire.

Des vacances bien remplies pour

les jeunes qui attendent avec im-

patience les vacances de Tous-

saint.

Des projets

pour les mois a venir

Les projets du PIJ pour les mois a
venir sont aussi riches et variés
avec, une sortie a Visa pour l'ima-
ge dans le cadre d'un projet pho-
tos, les Journées du patrimoine
au chéteau Vicomtal en partena-
riat avec Les amis du vieux Canet,
les Olympiades du canton a Sain-
te-Marie pour une rencontre in-
ter PIJ, un séjour "patrimoine”
dans l'arriere-pays catalan et bien
d'autres actions en projet pour les
derniers mois de l'année.
Nathalie, Sandrine, Xavier et
Thierry attendent les jeunes au
PIJ pour de nouvelles aventures.

PIJ, impasse Jean-Mermoz. Tél.
04 68 86 71 74. Horaires d'ouver-
ture hors vacances scolaires, les lun-
di, mardi, jeudi de 16 h a 18 h, le
mercredi de 14 h a 18 h 30, le ven-
dredi de 16 h a 18 h 30 et le same-
di de 14 h a 18 h. Pendant les va-
cances scolaires, il est ouvert du lun-
di au vendredi de 14 h a 18 h 30.

Breves de St-Cyp

La rentrée de "Saint-Cyprien
randos". Le club de randos de
Saint-Cyprien, affilié a la fédéra-
tion frangaise de randonnées, re-
prend les randonnées dimanche
et le jeudi 24 septembre.

Le club sera présent sur un stand
du forum des associations le sa-
medi a Grand stade.
Saint-Cyprien randos s'adresse a
toutes les tranches d'age. Ce n'est
que le niveau personnel du ran-
donneur qui peut faire une certai-
ne sélection. Deux niveaux de ran-
données sont proposés : le jeudi
apres-midi les randos sont desti-
nées aux personnes souhaitant fai-
re de la petite randonnée de 3 ou
4 heures de 8 12 km et un déni-
velé de 200 a 400 m. Le diman-
che, toute la journée, les randos

:des randonnées au yoga...

de 15a 20 km et de 500 a environ
1000 m de dénivelé sont desti-
nées a des personnes ayant déja
une certaine habitude de la ran-
do. Pour les personnes intéres-
sées, il est proposé de participer a
une premiére rando a l'essai.

Tél. 04 68 89 75 05 ou
06 86 23 44 27.

Tir a I'arc : reprise des entrai-
nements. Le Club des archers de
Saint-Cyprien informe de la repri-
se de ses activités a compter du
lundi 21 septembre dées 20 h
pour les adultes et le mercredi 23
septembre pour les jeunes a
16 h 30. Le club espere avoir de
nombreux participants a ce ren-
dez-vous dans Tesprit sportif et
convivial qui anime le club.

Pour toute information, contacter
Marie-Ange Sarubbi au
0618 63 02 36 ou au
0468 56 57 17.

Des nouvelles du "Club ami-
tié". Apres des vacances méri-
tées, le dynamique Club amitié
rouvre ses portes et reprend ses
activités et ses sorties. Lattractivi-
té de lassociation se caractérise
par une trés grande diversité de
ses animations et divertissements
comme par exemple le loto, la
grande loterie, la rifle, le gotter
de Noél, les anniversaires, le car-
naval, les fétes des meres et péres,
le repas de demi-saison, le repas
de cloture, les sorties ou encore
les voyages.

La présidente, Francine Rovira et
son équipe tres dévouée donnent

rendez-vous le mardi 22 septem-
bre au Club amitié, 6 rue Mira-
beau. Un accueil sympathique et
chaleureux sera réservé a tous les
participants par la présidente et
son bureau.

Club de yoga. Le Club de yoga
informe de la reprise des cours le
mardi 22 septembre a 10 h salle
Génin-de-Regnes au village. Pour
découvrir la pratique du yoga
deux séances d’essai sont offertes.
Pour tout renseignement complé-
mentaire rendez-vous au forum
des associations, samedi.

Rens. aupres de Danielle Biou au
06 75 12 91 98, par mail
mcculubret@free ou
meculubret@free
http://saintcyprien.yoga66.free, fr

Avec Planéte roller

Planéte _roller 66 reprend des
cours a I'école de rollers. Les adul-
tes rentrent ce soir a partir de
19 h sur le spot de slalom (en face
du parking Vermeil) avec Jérome
et demain a partir de 14 h, au sta-
de Saint-Michel au village, pour
les enfants avec Fred.
Il sera proposé deux niveaux
gn ur les adultes et pour les en-
ts. Différents moyens d'inscrip-
tions sont a disposition : en télé-
chargeant les documents sur le si-
te ou lors des manifestations an-
noncées durant septembre.
Samedi, rejoignez Roller 66 au pa-
lais des congrés de Perpignan
pour une sortie familiale qui per-
met de découvrir les rues de Per-
pignan. Le formulaire d'inscrip-
tion peut étre téléchargé. Atten-
tion, cloture des inscriptions ce
soir.
Modifications des randonnées
hebdomadaires. Les randonnées
se dérouleront le vendredi soir a
partir de 19 h 30. Elles seront ba-
by, bleue et verte et se déroule-
ront dans le département. On ap-
pelle ¢a les Familly'roll. Un co voi-
turage aura lieu tous les vendredis
a 19 h. Une fois par mois sera or-
ganisée une Randroller, une ran-
donnée a roller qui dure la jour-
née avec un sac a dos. Elle est de
niveau rouge ou noir et se dérou-
lera un dimanche par mois. L'ins-
cription pour les Rand'roller est
obligatoire.

Les plannings des "Familly'roll" et
des "Rand'roller" sont affichés a
l'avance sur le site
http://planeteroller66.free.fr
Rentree_2009-2010.html et sur le
groupe Facebook Planéte Roller 66.

Deux expositions

Jusqu'au 20 septembre a la gale-
rie des Hospices, les Amis du
vieux Canet (AVC) présentent
"Canet plage : du village de pé-
cheurs a la plage radieuse”. L'en-
trée est libre. Ouvert tous les
jours de 15h a 19 h. Les exposi-
tions de 'été des AVC, tirées des
ouvrages de référence que l'asso-
ciation publie, mettent en valeur
le riche passé de la commune.
Gréce a Mireille Chiroleu et Si-
monne Chiroleu-Escudier, il est
possible, en découvrant la riches-
se de la collection de photos et car-
tes postales réunies, de constater
I'évolution du paysage canétois
depuis le Canet des pécheurs
(l'étang, le goufire, la mer) a l'es-
sor du camping et au développe-
ment du tourisme.

En réalisant cette exposition, les
AVC ont souhaité établir un lien
entre hier et aujourd'hui, faire re-
vivre une époque, pour en léguer
l'empreinte aux enfants.

Une seconde exposition est orga-
nisée par le Club philatélique de la
cote radieuse, samedi et diman-
che,de 10hal2hetde15ha
19 h, ala galerie des Hospices. En-
trée libre. Pour cette 31¢ édition,
le club philatélique présente 600
planches de timbres. Les principa-
les collections sont les timbres des
P.-O,, de la Croix-Rouge, de I'his-
toire postale et sur la mer.

Prévention
des chutes

Le CCAS, en partenariat avec l'as-
sociation Equilibre 66 propose
des ateliers équilibre. Ils ont pour
objectif de prévenir les chutes des
personnes et plus encore quand
la chute est réelle, d'apprendre a
se relever. Il s'agit d'aborder quel-
ques themes de santé, d'effectuer
quelques exercices de stimulation
des fonctions de I'équilibre, de se
familiariser avec le sol.

Ces ateliers se dérouleront sur 10
séances, de une heure, tous les
mercredis, au foyer Moudat, 1 im-
passe Jean-Mermoz a la plage.
Une participation de 12 euros,
ainsi qu'un certificat médical sont
demandés a chaque membre du
groupe.

Pour s’inscrire, il faut contacter
Nelly Lozano au 04 68 86 71 61.




